
  

＃ハッシュタグ ＃お彼岸 
 お彼岸になるとおはぎを作りますよね。ところで、“ぼたもち”と“おはぎ”の違いを

知ってますか？春に作るこしあんを使った丸い形状のものが「ぼたもち」、秋に作る細長

い俵型の形状で粒あんのものは「おはぎ」というそうです。ちなみに、保育園のおやつ

に出るあんこは、ほとんど手作りです。そこで、職員に粒あん派かこしあん派かアンケ

ートを取りました。 

 

粒あん派  ６３％ 

こしあん派 ３７％ 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

９月の行事予定 

２６９号 

令和２年９月１日発行 

とよた保育園   

赤磐市松木 549 TEL 995-0244 

やまびこだより 

「思い」 

 暑い日が続いていますがこどもたちは蝉取りや、どろんこ、色水などのあそびを経験しています。 

『ちょっとだけ』(滝村 有子 作)という本があります。妹ができたなっちゃん。忙しく面倒を見てい

るお母さんの姿を横にして、今までしてもらっていた事を自分でして、゛甘えたい゛゛抱っこして欲し

い゛ということを言わずに、気づいてもらいたいという姿が描かれています。この本を読んでふと、思っ

たことがありました。私には高校生と専門学生のこどもがいます。反抗したり口喧嘩をすることもよくあ

りますが、上の子は突然「握手」と言ってきます。また、下の子は「ちょっと」と言って私の身体にもた

れかかり少しの時間じっとしています。いつもと話し方や行動が違うので、２人の心の中で何かあるのか

なと感じますが、何も言わず、聞かずその行為を受け止めています。（ただ私が思っているだけで何もな

いかもしれませんし、こどもの思っていることはわかりません。）それで安心できるならと思っていま

す。 

幼い子と成人に向かっているこどもの表現方法は違いますが、こどもはまだまだ、「甘えたい」「一緒に

遊びたい」「抱っこしてもらいたい」といろいろなことを求めています。「もう、大きいんだから」「お兄

ちゃんなんだから」ということを、買い物へ行った時やテレビなどで我慢しないといけないような言葉を

よく聞きます。しかし、こどもたちは自分の思いを泣いたり、座り込んで怒ったり、いろいろな形で表現

します。上手く表現できない時もありますが、私たち大人はこどもの表情、言葉、行動、表現、思いを感

じる中でそれに気づき一緒に考えたり、話をしたり、思いを受け止めることで「心」の育ちの一部分に繋

がってくるように思います。こども一人ひとりが自分の存在、思いを受け止めてもらえているということ

を感じながら、心も身体も大きく成長していく支えになりたいと思っています。 

岡村 里恵 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

名前 

１０月の行事予定 

１日(木) 運動会予行     

１０日(土) 運動会             

１１日(日) 運動会予備日         

１３日(火) 総合避難訓練  

１４日(水) 青パト   

１６日(金) 健脚活動① 

２０日(火) 豊田小交流会 

２３日(金) 誕生会 

 豊田小就学時検診 

 

４日（金）避難訓練 

８日（火）そらデイキャンプ 

１６日（水）運動会おひろめ① 

１７日（木）運動会おひろめ② 

２５日（金）誕生会 

 

 

とよた保育園ホームページ URL とＱＲコード 

https://toyota.okayamakodomokyoukai.jp 

３０日（金）に予定し

ていた親子熊山登山

（そら組）は中止し、

こどもだけでお楽し

みを計画しています。 

まだまだ知らない、とよた保育園 

 保育園の西門の近くには、地下があります。

そらほし組の秘密基地にもなっています。そら

ほし組の子が、地下に集まって話しをしたり、

どろだんごを作ったりする姿をよく見かけま

す。地下に入ると、少し暗くて静かになるので

落ち着くのかもしれませんね。 

中村 詩捺 

※新型コロナウイルス感染症等の状況により変更する場合があります。 

たくさんあそんで心も

体も大きくなあれ 

赤磐市は大豆や小豆が有

名なので、より豆を感じや

すい粒あん派の方が多いの

かもしれないですね 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水あそび編 

 

 

 

 

   つき組写真 

 

 

 

 

     そら組写真 

 

 

 

 

   ほし組写真 

職員紹介 ～わたしは○○です！！～  

おいしそうなジュースが完成したよ 

 

 

 

 わたしは時間に余裕がある時だけ一人で

こっそりとウォーキングをしています。 

一年間を通して歩いていると景色を少し楽

しみながら「葉っぱが茶色くなってきてい

るな」としみじみと感じることがあります。 

内田 沙緒里 

３・２・１・発射 

 

 

 

つめたいかな。触ってみよう 

 

 

 

     そら組 

知ってた？氷って重いんだよ 

 

 

 

     そら組 

不思議な感触 

 

 

 

     そら組 

顔にかかってもへっちゃらだよ 

 

 

     そら組 

 

 

 

     

そ

ら
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とよた保育園のすべらない話  ほし組 

 外で鬼ごっこをすることになり、鬼(担任)が何秒たったら追いかけてくるかをこどもたちと相談

していた時でした。いつもだったら「10 秒で追いかけてきて！」となるはずが、今回は「15 秒で

追いかけてきて」と言われました。いつもと秒数が違ったので「15 秒？」と担任が聞き返すと、鬼

ごっこに参加している A さんが慌てて私のところへ駆け寄り「先生、15 秒はな 10 数えて 5 数え

るんよ。わかった？10 数えて５だからね」と何度も言っていました。私は「？」が飛びましたが、

しっかり 15 秒数えると「先生あっとるよー！」とグーサインをして逃げて行く A さんでした。 

 私が 15 秒数えれないと思い、数え方を伝えてくれたんだと、あとで気づきました。Ａさん、わ

かりやすい伝え方をしてくれてありがとね。 

                                 飯田 裕加里 

 わたしはタイムマシーンに乗ってみた

いです。タイムマシーンが発明されたら、

「未来からおばあちゃんに会いにきてね」

と、孫にお願いをしています。“どんな姿

できてくれるかな”なんて考えていると

わくわくして楽しいです。 

            本近 敬子 

今月のベストショット 

はな・ゆき組 

ほし・そら組 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=jBr1BRlC&id=3C0C85C3934B62C34F563E0C202CCCB7B95CE855&thid=OIP.80V9sQk5dhNpTZcsfHrH-wHaEK&mediaurl=https://cdn0.vox-cdn.com/thumbor/iEWhzsBzizrKr1uffekZNp3ITGc%3d/cdn0.vox-cdn.com/uploads/chorus_asset/file/3464508/TIME_MACHINE_Minority_Media_03.0.jpg&exph=540&expw=960&q=%e3%82%bf%e3%82%a4%e3%83%a0%e3%83%9e%e3%82%b7%e3%83%bc%e3%83%b3&simid=608027469163268957&ck=3B5CC2337007194DDFA5CF8E93156998&selectedIndex=23&FORM=IRPRST

