
  

＃ハッシュタグ ＃秋 
   少しずつ寒くなり、秋の訪れを感じられるようになってきました。秋と言えば「○

○の秋」とよく言われますが、皆さんにとって「○○の秋」といえば何を思い浮かべ

ますか？職員に「秋といえば」のアンケートを取りました。 

 

 ・紅葉  ２０％    ・スポーツ １４％ 

・食欲  ６２％    ・読書    ４％ 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

1１月の行事予定 

２７１号 令和２年 1１月２日発行 

とよた保育園   

赤磐市松木 549 TEL 995-0244 

やまびこだより 

「自分のことは自分で決める」 

 肌に触れる風もだんだんと冷たくなり、晩秋の気配が感じられるようになりました。こどもたちは、

どんぐりや落ち葉など、秋ならではの自然の発見を楽しんで遊んでいます。 

 ゆき組のこどもたちも、園庭に落ちているどんぐりをたくさん集め、手に持ったり、砂場のお皿に

入れたりして、笑顔で歩いています。 

ある日、A さんがお皿にどんぐりをたくさん入れて、遊んでいました。保育室に帰る時間になった

ので、保育者が「ご飯の時間だから部屋に帰ろうね」と伝えると、「いやいや」と入りたくない様子の

A さん。保育者が「どんぐり、A ちゃんの靴箱に置いておく？それとも片付けする？」と伝えると「靴

箱に置く」と自ら靴箱へ持っていき、自分で靴と帽子を片付け保育室へ入っていました。選択肢があ

ることで、“まだ遊びたい”という自分の気持ちを切り替え、自分で自分のことを決めることができて

いました。 

人間は誰しも自己決定の権利を持っています。保育者が「～しようね」と決めてしまうのではなく、

「どっちにする？」や「どうすればいいかな？」などと選択肢を作ったり、年齢が大きくなると、こど

も自身で考える時間を作ったりして、自分のことは自分自身で決めていく力を養っていきたいです。 

中村 詩捺 

 

1２月の行事予定 
３日（木） 発表会リハーサル 

４日（金） 避難訓練            

１２日（土） 発表会         

１４日（月）～１８日（金） 個別懇談 

１８日（金） 誕生会 

２９日（火）～３日（日） 年末年始休園 

４日（水） ほし組おでかけ保育 

６日（金） 内科検診 

１１日（水） 発表会おひろめ① 

１２日（木） 発表会おひろめ② 

１８日（水） 豊田小と合同避難訓練 

１９日（木） 歯科検診 

２０日（金） 誕生会 

２５日（水） 合同避難訓練（予備日） 

２７日（金） 健脚活動② 

 

とよた保育園ホームページ URL とＱＲコード 

https://toyota.okayamakodomokyoukai.jp 
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まだまだ知らない、とよた保育園 

※新型コロナウイルス感染症等の状況により変更する場合があります。 

一緒にいろいろな発見を 

楽しんで行こうね 

 

一番多い、「食欲の秋」の由来をご存じでしょうか。クマが冬眠に備えて、たくさ

ん食べるように人間も本能で、寒い冬を乗り越えるために秋になると「脂肪分を蓄え

よう」と自然と食欲が増すそうです。秋は、マツタケやさつまいも、りんごなど美味

しい食べ物がたくさんありますもんね。 

 

 運動会で毎年恒例になっているそら組の流星太鼓。実は現そら組の保護者で保育園の元

職員が１４年前に作ったそうです。当時は運動会で打つ太鼓の曲はそら組の担任がそれぞ

れ決めていたので、曲は毎年違っていたそうです。なので「こんなにも続くとは思わなかっ

た」と言われていました。振りは少し変わっていますが、そのクラスの特色に合わせている

ようです。 

 流星太鼓は北海道の石狩流星会というチームがソーラン節で踊っていて、漁のイメージ

も踊りの動きに入っています。今や「流星太鼓」と言っていますが、初めは「そら組ソーラ

ン」と名付けたところ当時の園長から不評で、「流星太鼓」と名付けたとか。 

曲が流れると見様見真似で、はなゆき組のこどもたちも自然と身体が動き、太鼓を打つ真

似をするほど、とよた保育園に根付いています。太鼓の伝統やそら組への憧れをこれからも

こどもたちや職員と感じ、受け継いでいきます。            角田 真理 

 

三徳園に 

行きます 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋の自然物編 

職員紹介 ～わたしは○○です！！～  

園庭のどんぐりをたくさん拾ったよ 

次は種類ごとに分けてみよう 

休みの日にホットサンド

メーカーでパンの中に好き

な具材を挟んで食べるのが

好きです。ハムチーズも美

味しいですが、某お菓子メ

ーカーの大福アイスを挟ん

で食べるのにはまっていま

す。甘党の私にはたまらな

い逸品です。 

    飯田 裕加里 

稲の中にはお米が入っているんだよ 

 

 

 

     そら組 

  高いところにもどんぐりあるよ 

 

 

 

     そら組 

まつぼっくりのうたもお気に入り 

 

 

     そら組 

秋みーつけた 

 

 

     そら組 

すすきってふわふわしてるんだね 

 

 

     そら組 

とよた保育園のすべらない話  そら組 

 わたしは花を生け

たり、植えたりするこ

とが好きです。花を飾

る時には、日持ちのす

るカーネーションを

飾って楽しむことが

多いです。 

岩谷 路代 

今月のベストショット 

はな・ゆき組 

にじ組 つき組 

 

そら組 ほし組 

 運動会のテーマである“オリンピック”にちなみ、毎週月曜日にはいろんな国のお菓子がおや

つとして出てきており、こどもたちはとても楽しみにしています。「今日のおやつは何ですか？」

と給食室に聞いています。“おやつを楽しみに聞いているのだな”と思っていた私ですが、こども

の中ではおやつではなく、どの国（国旗）のおやつなのかな？ということが楽しみのようです。 

１０月１９日のおやつはイギリスのスコーンでした。そのことを知ったこどもたちは「今日のお

やつはイギリスのスコーンだって」とクラスの友だちに伝えていました。だんだんと伝言をして

いる中で、「今日のおやつはイギリスなんだよ」「今日はイギリスを食べるのか」とだんだんとニ

ュアンスが変わり、いつの間にか“スコーン”ではなく、“イギリス”を食べることになっていま

した。しかし A さんが冷静に「イギリスは国だから食べれないでしょう」と突っ込んでいました。

楽しそうに伝言ゲームをしている姿、言葉が変化していく様子をずっとみていても微笑ましく、

かわいいです。                            内田 沙緒里 

 わたしは野菜作りには

まっています。今採れるも

のは、レタスやパプリカな

どで特にパプリカは大き

くて立派なものができて

います。これからは、大根

や人参、じゃがいもなどが

旬を迎えるのでおいしい

野菜が採れることが楽し

みです。 

       石田晴子 

 


